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Logigramme Procédure à suivre en cas de 
douleur aiguë  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Analgésie régionale ou 
locale possible ? 

AINS pendant 3 jours, 
puis réévaluation 

Métamizole pendant 3 
jours, puis réévaluation 

Opioïdes à action 
rapide en cas de 
nécessité (le plus 

brièvement possible) 

Évtl. Paracétamol 
3 à 4 g maximum 
pendant 3 jours 

Éviter autant que 
possible une 

sortie d’hôpital 
avec des opioïdes 


