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La prostate

La prostate est une glande.
Elle est traversée par l'urétre.

La prostate produit une partie du
sperme

Le PSA est une protéine libérée
dans le sang par la prostate

Sur 16 ans :

En Uabsence de dépistage
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* 43 hommes auront un diagnostic
de cancer de la prostate

e 5 hommes mourront du cancer
de la prostate

...parlons-en
avec mon
meédecin.

Avec un dépistage régulier
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* 58 hommes auront un diagnostic
de cancer de la prostate

* 4 hommes maurront du cancer
de la prostate

Suite au dépistage, sur 500 hommes:
e 15 hommes de plus auront un diagnostic de cancer de la prostate,

dont certains seront un surdiagnostic. Voir p.11;
* 1 homme de moins mourra du cancer de la prostate.




Les bénéfices et inconvénients
du dépistage du cancer de la prostate

Benefices Inconveénients

Savoir si on a un cancer ou pas

* Le dépistage permet de savaoir
si on a un cancer de la prostate
ou pas.

« Sile résultat est normal, vous
étes rassuré de ne pas avair de
cancer de la prostate.

» Sile résultat est anormal,
un traitement contre le cancer
Ou un suivi rapproché est
commence.

Augmenter ses chances
de ne pas mourir d’'un cancer
de la prostate

* Le fraitement du cancer de
la prostate peut éviter de
développer des metastases
et de mourir du cancer de la
prostate.

Subir des examens plus
poussés avec des risques
de complications, parfois
pour rien

e Suite 0 un test PSA anormal, il
est possible que la biopsie de la
prostate soit faite en I'absence
de cancer.

» Les hommes qui font une biopsie
peuvent avoir des complications.

Suivre un traitement
qui n’aurait pas été nécessaire

* Le dépistage peut metire en evi-
dence un cancer dont I'hnomme
n‘aurait jamais eu connaissance
si le dépistage n‘avait pas éte fait.
Cet homme risque d’'avoir des
effets secondaires du dépistage
ou du traitement du cancer sans
bénéfice pour sa santé. On parle
de surdiagnostic.



