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PEPra Fortbildung Spiel- & Onlinesucht

Datum: 21.Juni 2023

Zeit: 13:30-17:30 h

Ort: Juni

Anmeldung: PEPra Modul Spiel- und Onlinesucht - St. Gallen, Juni 2023 | PEPra (max. 20
Teilnehmende)

Kosten: CHF 60.- pro Person. Zwei Personen aus demselben Team bezahlen gemeinsam
CHF 100.-, jede weitere Person zusatzlich CHF 50.-

PEPra

www.pepra.ch bietet ein Gesamtpaket, das die Implementierung von Pravention in der
Arztpraxis erleichtert: Zu den praventionsrelevanten Themen stehen Tools zur Anwendung vor,
wahrend und nach der Konsultation, weiterfiihrende Informationen und regionale Angebote zur
Verfligung. Ein Kernelement sind die Fortbildungen, in denen thematisches Wissen zu den
einzelnen Modulen aber auch die Grundlagen von Kommunikations- und Beratungsmethoden
sowie der Mehrwert von ,Praxis als Team* vermittelt werden. Alle Fortbildungen orientieren
sich an den Bediirfnissen der Teilnehmenden und sind anwendungsorientiert.

PEPra Fortbildung Spiel- & Onlinesucht

Dieses Fortbildungsmodul vermittelt aktuelle Kenntnisse zu Spiel- und Onlinesucht, zeigt
praxistaugliche und bewahrte (Friih-)Interventionen und Beratungsmethoden auf und bietet
Gelegenheit, diese zu Gben. Mehr Informationen: Fortbildung Spiel- und Onlinesucht | PEPra

Die Teilnehmenden...

e kennen die neusten wissenschaftlichen Erkenntnisse zu verschiedenen Formen von Spiel-
und Onlinesucht.

e lernen Instrumente und wirkungsvolle Interventionen im Bereich Friiherkennung und
Risikoverhalten kennen.

e vertiefen ihre Beratungskompetenzen und férdern dabei die Motivation der Patient/-
innen fir Verhaltensanderungen.

e haben die Gelegenheit, durch konkretes Uben und Anwenden ihre Kommunikations- und
Beratungskompetenzen im Bereich Spiel- und Onlinesucht zu vertiefen.

e lernen Angebote fur Patient/-innen in ihrer Region kennen.

Zielgruppe

PEPra richtet sich an das gesamte Praxisteam der Grundversorgung (Hauséarzte und -arztinnen,
Padiater/-innen, Gynakolog/-innen, Medizinische Praxisfachpersonen).

Fir diese Fortbildung werden 4 SIWF Credits oder 2 SVA Credits vergeben.

Moderation

Lic. phil. Franz Eidenbenz

Fachpsychologe fiir Psychotherapie FSP

FMH - Verbindung der Schweizer Arztinnen und Arzte - Fédération des médecins suisses
Postfach - CH-3000 Bern 16 - Telefon +41 31359 1111 - info@fmh.ch - www.fmh.ch
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