
               
 

 

PEPra – Ihre Unterstützung zur Prävention im Praxisalltag. 

Fortbildungsmodule in Basel 

Wann Risikoverhalten bei Patienten ansprechen? Wie die Motivation zu einer 

Verhaltensänderung anregen? Welche spezifischen Angebote in der Region empfehlen? Mit 

diesen Fragen sehen sich Grundversorgende im Alltag konfrontiert.  

www.pepra.ch ist eine gemeinsame Dienstleistung der FMH, der Stiftung 
Gesundheitsförderung Schweiz, der medizinische Gesellschaft Basel MEDGES und das 
Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt zur Umsetzung von Prävention im 
Praxisalltag. Wir bietet ein Gesamtpaket, das die Implementierung von Prävention in der 
Arztpraxis erleichtert: Tools zur Anwendung vor, während und nach der Konsultation, 
weiterführende Informationen und regionale Angebote sowie Fortbildungen.  
 
In den Fortbildungsmodulen stehen nebst Clinical Updates das Üben von Gesprächstechniken 

und die Möglichkeiten des Einbezugs des gesamten Teams in die Prävention im Fokus. 

Zielgruppe sind Ärztinnen und Ärzte sowie Medizinische Praxisfachpersonen aus der 

Grundversorgung. Profitieren sie von einer einfachen Anmeldung für das PEPra Package 

Prävention oder stellen sie sich ein Programm individuell Ihren Bedürfnissen entsprechend 

zusammen.  

PEPra Module 2024 in Basel: 

Datum Fortbildung  Moderation Kosten Infos& 
Anmeldung 

Alle Daten  PEPra Package 
Prävention 

1 Anmeldung, 3 Fortbildungsmodule 
und die Online Fortbildung 
Motivational Interviewing 

 
Melden Sie sich für das PEPra Package 

Prävention 2024 in Basel an und 
nehmen an allen 3 angebotenen PEPra 

Modulen teil. Sie profitieren von 
einem Vorzugspreis. 

150 CHF pro 
Person  

PEPra Package 
Prävention Basel 
2024 | PEPra 

Zeit- 
unabhängig 

Motivational 
Interviewing 

Online Fortbildung 

 Theoretische Grundlagen zu 
Motivational Interviewing im E-
Learning 

 Online-Anwendungsübung im 1:1 
Setting mit standardisierten 
Patient:innen 

 Als Basis für jede Modul geeignet 

 Akkreditiert 

 Kosten: Im Package inkl. 
Zeitunabhängig: sofort zugänglich und 
jederzeit wieder abrufbar 

60 CHF 
(oder als Teil 
des 
Präsenzkurs)  
 

Beratung zu 
Lebensstil & 
Prävention – 
Motivational 
Interviewing | 
PEPra 

 

  

http://www.pepra.ch/
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-package-praevention-basel-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-package-praevention-basel-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-package-praevention-basel-2024
https://www.pepra.ch/de/fortbildungen/lebensstil-praevention-motivational-interviewing#online-fortbildung
https://www.pepra.ch/de/fortbildungen/lebensstil-praevention-motivational-interviewing#online-fortbildung
https://www.pepra.ch/de/fortbildungen/lebensstil-praevention-motivational-interviewing#online-fortbildung
https://www.pepra.ch/de/fortbildungen/lebensstil-praevention-motivational-interviewing#online-fortbildung
https://www.pepra.ch/de/fortbildungen/lebensstil-praevention-motivational-interviewing#online-fortbildung
https://www.pepra.ch/de/fortbildungen/lebensstil-praevention-motivational-interviewing#online-fortbildung


               
 

 

 

Donnerstag 
11.04.2024 

14:00 - 18:00 
Uhr 

Schmerzmedizin  Prof. Dr. med. Wilhelm Ruppen 

Konsiliararzt Schmerzmedizin 

Universitätsspital Basel, 

Schmerzmedizin Binningen 

60 CHF* 
Rabat für 
Praxisteams 

PEPra Modul 
Schmerzmedizin 
- Basel April 
2024 | PEPra 

 

Donnerstag 
25.04.2024 

14:00 - 18:00 
Uhr 

Tabak  PD Dr. Thilo Burkard 
Stv. Chefarzt 
Med. Poliklinik Universitätsspital 
Basel 

 Dr. Andrea Meienberg 
Kaderärztin 
Med. Poliklinik Universitätsspital 
Basel 

 

60 CHF* 
Rabat für 
Praxisteams 

PEPra Modul 
Tabak - Basel, 
April 2024 | 
PEPra 

 

Donnerstag 
16.05.2024 

14:00 - 18:00 
Uhr 

Motivational 
Interviewing 

 Dr. med. Ngô 
Fachärztin für Allgemeine Innere 
Medizin und Kardiologie FMH 
Diabetologin DDG 

 Prof. em. Dr. med. Wolf Langewitz  
Internist mit Schwerpunkt 
Psychotherapie, Experte 
Kommunikationsforschung, -
ausbildung und -theorie. 

60 CHF* 
Rabat für 
Praxisteams 

PEPra Modul 
Beratung zu 
Lebensstil & 
Prävention – 
Motivational 
Interviewing - 
Basel, Mai 2024 
| PEPra 

 

 

*CHF 60.- pro Person. Zwei Personen aus demselben Team bezahlen gemeinsam CHF 100.-, jede 

weitere Person zusätzlich CHF 50.- 

Mehr Informationen entnehmen Sie den einzelnen Ausschreibungen (scrollen↓). 

https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-schmerzmedizin-basel-april-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-schmerzmedizin-basel-april-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-schmerzmedizin-basel-april-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-schmerzmedizin-basel-april-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-tabak-basel-april-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-tabak-basel-april-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-tabak-basel-april-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-tabak-basel-april-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-beratung-zu-lebensstil-und-praevention-motivational-interviewing-basel-mai-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-beratung-zu-lebensstil-und-praevention-motivational-interviewing-basel-mai-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-beratung-zu-lebensstil-und-praevention-motivational-interviewing-basel-mai-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-beratung-zu-lebensstil-und-praevention-motivational-interviewing-basel-mai-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-beratung-zu-lebensstil-und-praevention-motivational-interviewing-basel-mai-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-beratung-zu-lebensstil-und-praevention-motivational-interviewing-basel-mai-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-beratung-zu-lebensstil-und-praevention-motivational-interviewing-basel-mai-2024
https://www.pepra.ch/de/termine/pepra-modul-beratung-zu-lebensstil-und-praevention-motivational-interviewing-basel-mai-2024

